Dra Mariela Vacarezza Consani

1.- Datos personales

Nombre: Mariela Vacarezza Consani

Fecha de nacimiento: 18 octubre de 1965

Domicilio: Bulevar Artigas 4331

Teléfono- fax: 2200 99 25 099626572

E-mail: mvacarezza@hotmail.com

2.- Titulos

Doctora en Medicina. Facultad de Medicina UDELAR, graduada 19/09/91

Especialista en Medicina Interna. Facultad de Medicina UDELAR,
graduada 23/12/98.

Especialista en Enfermedades Infecciosas. Facultad de Medicina
UDELAR, graduada 16/10/03

3.- Actividad Académica

Profesor Adjunta Clinica Médica A.(junio 2008 — diciembre 2011)

Profesora Adjunta Catedra de Enfermedades Infecciosas (abril 2005 —
junio 2008)

Profesora Adjunta Dpto de Medicina Familiar y Comunitaria (marzo 2004 -
abril 2005)

Asistente Clinica Enfermedades Infecciosas (marzo 2001 - marzo2004)
Asistente Clinica Médica “C” (abril1996 - abril 1999)

Residente Clinica Médica “C” (abril 1993 - abril 1996)

4 .- Actividad Profesional en los ultimos 5 afos

Medica Jefe de Infectologia del Sanatorio Americano. Coordinadora
Comité de Control y Prevencion de Infecciones.

¢ Medica infectologa Hospital de la Mujer (CHPR) Coordinadora Comité de

Control y Prevencion de Infecciones.


mailto:mvacarezza@hotmail.com

Medica infectdloga de Servicio Médico Integral.

Docente Medicina Interna e Infectologia en Facultad de Medicina
UDELAR.

Medica Infect6loga e internista en Agencia Nacional de Vivienda.

Medica Infectéloga e internista en Banco Seguro del Estado

5.- Cursos de actualizacion

“El fendmeno de las Drogas desde la Perspectiva del Uso de la Evidencia
Cientifica”. Reunion de la CICAD con Universidades de las Américas
sobre el Fendbmeno de las Drogas desde la Perspectiva del Uso de la
Evidencia Cientifica”- OEA/CICAD. (Quito Ecuador septiembre de 2012).

Managing HIV in Special Populationes. Med Learning Group. (Washington
DC. julio 2012)
Organizé: Ultimate Medical Academy. (UMA).

Jornadas de Bioética Tema: Bioética en las decisiones médicas (junio
2010)
Organiz6: Depto. Medicina Legal-Clinica Psiquiatria Facultad de Medicina.

Jornadas de Bioética Tema: Etica profesional para investigaciones (junio
2010)
Organiz6: Depto. Medicina Legal-Clinica Psiquiatria Facultad de Medicina.

Il Foro de Innovaciones Educativas (Abril 2007).
Organiz6: Comision Sectorial de Ensefianza. Pro Rectorado de
Ensefanza.

Curso Vigilancia Epidemioldgica (Setiembre 2005)- 40 horas
Organiz6: Agencia Espafiola Cooperacién internacional.

Curso-taller: Funcionamiento de un Comité de Infecciones (Agosto 2005 )
Organiz6: Catedra de Enfermedades Infecciosas y Comité de Infecciones
de Hospital de Clinicas.

Curso-taller: Introduccién al analisis critico de la literatura médica (Mayo
2004)
Organiz6: Catedra de Enfermedades Infecciosas y Clinica Pediatria A.

Curso de Metodologia de la investigacion (julio — agosto 2004) - 40 horas)
Organiz6: Facultad de Medicina. Escuela de Graduados.



e Taller de profundizacion de formacion didactica de los docentes
universitario del &rea de la salud (abril — julio 2004) - 43 horas
Organizo: Universidad de la Republica.

e Taller de Auditoria Médica y Evaluacion en Salud (Abril-mayo 2004) - 40
horas.
Organizé: Universidad Catolica y Fondo Nacional de Recursos.

e Taller de Inicio a la Formacién Didactica de los docentes universitarios
(Agosto — Noviembre 2003) - 40 horas
Organizo: Universidad de la Republica.

e Taller Atencion Pautada: Guias de préctica clinica basadas en evidencia
(Agosto 2003) - 30 horas
Organiz6: Ministerio de Salud Publica, Facultad de Medicina y Direccién
Nacional de Sanidad de las FFAA.

¢ Introduccion a la Investigacion Clinica. Modulo 11 Estrategias de
Reclutamiento de Pacientes (Julio 2003).

¢ Introduccion a la Investigacion Clinica. Modulo I: Conceptos generales
(Abril 2003).

e 5° Curso de Metodologia de la Investigacion clinica (Agosto 1993) - 40
horas.
Organizo: Escuela graduados, Dpto Patologia Clinica

6.- Actividades de enseflanza

6.1- Cursos universitarios dictados en la carrera Doctor en Medicina

e Pre-grado:

- Docente Clinica Medica CICLIPA | afio 2011

- Docente Clinica Médica CIMI afio 2010

- Docente Clinica Medica CICLIPA 1l afio 2009

- Docente de Enfermedades Infecciosas en el curso de
Patologia Clinica desde el afio 2001-2007
Tedricos: Infecciones por Gram negativos, Infecciones
emergentes

- Docente de Enfermedades Infecciosas en el curso CIMI,
CICLIPA | y Il desde el afio 2001 al 2007
Tedricos: Infeccion por VIH, Infecciones oportunistas en
SIDA, Tuberculosis en VIH, Sindrome Febril Prolongado en
VIH

- Docente de Medicina Interna en Cursos de CIMI, CICLIPA |
y Il desde el afio 1996 al 1999, bajo la forma de
ensefianza por problemas en grupo de 20 estudiantes

e Post-grado:



- Docente de postgrado en Infectologia desde el afio 2000 al
2007 bajo la modalidad de talleres interactivos.
Coordinadora de los seminarios, confeccion de la prueba
evaluatoria.

- Docente en el postgrado de Salud Ocupacional, en el
modulo “Factores de Riesgo bioldgicos en el ambiente
laboral y su relacion con la salud”

e Tutor:
- Estudiante de Medicina de la Universidad de Tucuman,
pasantia por 3 meses por la Facultad de Medicina
UDELAR.
- Estudiante de Medicina de la Universidad de Cérdoba

e Actividades de formacion docente:
- encares clinicos a los concursantes de Residencia de
Medicina Interna
- encares clinicos a los concursantes de Asistente de
Medicina Interna
- encares clinicos a los concursantes de Asistente de
Infectologia

6.2- Actividades de ensefianza en diferentes ambitos

e La educacién como pilar de la seguridad del paciente
Tema: programa de control de infecciones.

Noviembre 2012

Organiza: FEMI — Sanatorio Americano

e Aspectos Practicos en el Manejo de las Infecciones del Paciente
Critico VIH-SIDA.

Tema: Meningitis en inmunodeprimidos.

Abril 2012.

Organiza UCI Hospital Pasteur y Clinica Medica 2. Facultad de
Medicina UdelaR

e Jornada de Zoonosis de importancia en la region este.
Tema Epidemiologia y clinica de Leptospirosis y Brucelosis.
Setiembre 2011.

Organiza Centro Veterinario de Treinta'y Tres

e Primer curso anual del departamento clinico de medicina del hospital
de clinicas.

Tema: Hipertensién y riesgo renal.

Setiembre 2009

e Curso de actualizacion para graduados. Hospital de Clinicas.
Tema: Prostatitis cronica.
Agosto 2008



e Programa de Educacion Permanente. Facultad de Medicina -
Facultad de Veterinaria.

Docente en el Curso Infecciones Emergentes de Interés en humanos y
animales.

Mayo 2007

e Talleres actualizacion: Infeccion Respiratoria y cutanea Hospital
Evangélico.
Mayo 2007

e Programa de Educacion Neuroldgica Continua. Docente en el Curso
“Neuroinfecciones” Hospital de Clinicas.
Febrero 2007

e Programa de Educacién Médica Continua del Hospital de Clinicas.
Docente en el taller “Infecciones respiratorias de potencial pandémico.
Influenza e influenza aviar’.

Abril 2006

e “Guias de diagndstico y tratamiento antiretroviral, monitorizacion en
adultos, mujeres embarazadas” MSP- Programa ITS/SIDA.
Marzo 2006

e Curso pre-congreso del XXXIV Congreso Nacional de Medicina
Interna.

Docente en “Infeccion VIH. Manejo en Medicina Interna”.
Noviembre 2005

e Jornada de Educacion Médica Continua de la Catedra de
Enfermedades Infecciosas: 4tas Jornadas de Antimicrobianos.
Docente en “Rifampicina”.

Octubre 2005

e Jornada de Actualizacién en Hospital de Flores.
Docente en “Infecciones respiratorias”
Octubre 2005

e Jornada de Actualizacion del Hospital Evangélico.
Docente en “Neumonia Comunitaria”
Julio 2005

e Comité de Educacion Médica CTI Hospital Pasteur.

Docente en el taller “Manejo del paciente infectado por VIH en Medicina
Intensiva

Diciembre 2003

e 3era Jornada Cientifica de Estudiantes CICLIPA I

Docente Tema: Neumonias Organiza Clinica Médica B Hospital de
Clinicas.

Agosto 2003



7.- Publicaciones cientificas

7.1 En revistas

e Estudio de 14 casos de brucelosis en trabajadores de un
frigorifico como enfermedad profesional. Uruguay 2009-2010.
Pizani A, Vacarezza M, Tomasina F. Revista Médica del Uruguay,
Setiembre 2017, vol.33, no.3, p.9-25. ISSN 1688-0390

e Evolucion de las muertes por suicidio en el Uruguay a nivel
departamental en el periodo 2001-2010. Vignolo J, Alegretti M,
Vacarezza M, Alvarez C. Revista de Salud Publica (X1X) Julio 2015,
Cérdoba. Republica Argentina, ISSN: 1853-1180.
httpp://www.saludpublica.fcm.unc.edu.ar/node/244

e Analisis de 123 Afios de Muertes por Suicidio en el Uruguay.
1887-2010. Vignolo J, Henderson E, Vacarezza M, Alvarez C, Alegretti
M, Sosa A. Revista de Salud Publica (XVII) 1:19-31, abril 2013, Pag. 8-
18. Cordoba. Argentina. ISSN 1853-1180, 2013.

e Adherencia alainmunizacién en el personal del Sanatorio
Americano. Vacarezza M, Ferreira S, Alegretti M, Giribone R, Varela
C, Vignolo J. Boletin de inmunizaciones, Vol XXXIV, numero 1. Febrero
2012. OPS-OMS. ISSN 1814-6252

e Niveles de atencion de prevencion y atencion primaria de la
salud. Vignolo J, Vacarezza M, Alvarez C, Sosa A. Archivos de
Medicina Interna 2011; XXXIII (1):11-14 ISSN 0250-3816

e Sindrome de Guillain-Barré en el adulto: manifestaciones
clinicas, analiticas y epidemioldgicas de diez pacientes asistidos
consecutivamente en un Unico centro. Cuadro R, Silvarifio R,
Vacarezza M, Buzo R, Mendez E. Rev Med Urug 2011; 27: 155-160

e Primeros casos autdctonos de Hepatitis E en el Uruguay.- Russi
JC, Vacarezza M, Vignolo J et al. Revista de Salud Publica, (XV)
namero 1, pag 6-16. Junio 2011. Cérdoba. Argentina. ISSN 1853-1180

e Eficacia de la aplicacién de paquetes de medidas en la
prevenciéon de la neumonia asociada a ventilacion mecanica.-
Vacarezza M, Ferreira S, Alegretti M, Giribone R, Varela C, Vignolo J.
Rev Chil Infect 2011; 28(supl 2): S47-S 59 ISSN 0717-6341

e Adherencia alainmunizacion en el personal de la salud.
Montevideo, Uruguay 2011.- Vacarezza M, Alegretti M, Varela C,
Ferreira S, Giribone R, Vignolo J..- Rev Chil Infect 2011; 28(supl 2):
S47-S 59 ISSN 0717-6341



e Neumonia Aguda del adulto adquirida en la comunidad. Ensayo
Terapéutico Controlado. Uruguay.- Vacarezza M, Vazquez R,
Bartesaghy L. Archivos Medicina Interna 2010, XXVIII; 2-3:33-68.

e Anemia asociada a lainfeccién por el virus de la
inmunodeficiencia humana. Hernandez O, Vacarezza M. Arch. Med
Int 2010,XXVIII;2-3:33-68

e CD4+ Count-Guided Interruption of Antiretroviral Treatment. N
Engl J Med. 2006, 355:2283-2296. The members of SMART study

group.

e Meningitis por Cryptococcus neoformans. Experiencia clinicay
consideraciones terapéuticas. Rodriguez M. Vacarezza M, Savio E
Revista Panamericana de Infectologia 2004 Vol 6 (3) 34-40

e Alteracién del metabolismo lipidico en pacientes infectados por
VIH. Vacarezza M, Vazquez R, Savio E. Rev Med Uruguay 2003 Vol
19(1):45-53.

e Abordaje terapéutico de la hepatitis C. Savio E, Vacarezza M,
Cabrera S, Hernandez O. Biomedicina 2005, 1:10-16

¢ “Influenza Aviaria en humanos”. Savio E, Vacarezza M. En
INFLUENZA.- Organizacién Panamericana de la Salud. Agosto 2004
Capitulo 5 p 29-30

e Sociedad Uruguaya de Ateroesclerosis. 2° Consenso uruguayo
sobre dislipemias. Miembro del comité redactor. Agosto de 1998.
Rev. Urug Cardiol 1998: 13(3): 176-204.

e A propésito de un caso de arteritis de células gigantes con
manifestaciones cutaneas poco frecuentes. Pereyra R, Vacarezza
M, Alvarez P, Vignolo W. Cuadernos de medicina interna. 1998, 52-56.

e Accion inhibitoria del trifusal sobre la agregacion plaquetaria in
vitro. Otero AM, Cotic G, Pebet M, Vacarezza M, Rojo L. Archivo de
Medicina Interna 1997, XIX, 3: 113-116.

e Endocarditis bacteriana sobre valvula tricuspide por
streptococo grupo B. Barrenechea R, Vacarezza M, Bozzola J,
Belloso A. Archivo Medicina Interna 1995; XVII:105-106.

7.2 Capitulos en libros
e “Niveles de atencidn, niveles de prevencidn, atencidon primaria

de la salud y promocion de salud”. Vignolo J, Vacarezza M, Sosa
A. Publicacién en libro de Banco de Seguros. En proceso de edicion.



“Sistema nacional integrado de salud del Uruguay”. Alvarez C,
Alegretti M, Vacarezza M, Retamoso E, Vignolo J. En: O direito a
saude na Uniao Europeia e no Mercosul- Direito e Transformacéo
Social. Capitulo 3.2014. Porto Alegre Brasil, Livraria do Advogado
Editora Ltda. p. 45 — 56

e “Uso Racional de Antibioticos”. Vacarezza M, Cordoba V, Vignolo
J. En Medicina Familiar y Comunitaria. FEFMUR. ISBN 978-9974-31-
243-2, abril 2013.

e “Meningitis a liquido claro”. Vacarezza M, Savio E. En Manual de
Practica Médica. Oficina del libro FEFMUR 2008. Historia 35 pag
609-620

e “Criptococosis Meningea” Vacarezza M. En Neuroinfecciones en
el adulto y el nifio. Editorial Arena 2008. Capitulo 6 pag 51-57

e “Neumonia Aguda Comunitaria”. Vacarezza M, Bozzola J. En Las
Neumonias Editorial Arena. 2005. Capitulo 1 pag 7-30.

e “Hepatitis B”. Vacarezza M, En Actualizaciones en infectologia
Editorial Arena 2003 y 2004 re impresion corregida. Capitulo 20 pag
153-159

e “Derrame Pleural”. Vacarezza M. En Encares Clinico para el
Internado. Editorial Oficina del Libro AEM.1998 y 1999 22
edicién corregida. E Meerovich y col

e “Quinolonas”. Vacarezza M. En Antibiéticos, uso racional en la
clinica médica. Editorial Oficina del Libro AEM.1996 A. Braselli y col.
Capitulo 5 pag 61-67

e “Disnea en el postoperatorio” Alonso J, Vacarezza M. En
Paciente grave en Medicina Interna vol. Ill. Editorial Oficina del Libro
AEM 1996 Capitulo 1 pag 9-14

e “Dispepsia no ulcerosa” Vacarezza M, Margolis A, Catenaccio M,
Mescia G, Zeballos E. En Consultas frecuentes en Medicina 3. Editorial
Médica Estévez 1993. Capitulo 6 pag 127-134

Material multimedia

e Guias de Infecciones Respiratorias, publicadas en Agosto de 2005
en la pagina web del Departamento de Medicina del Hospital de
Clinicas en www.dcmedicina.edu.uy

e Hipertension y riesgo renal. Publicado en C.D.: Curso anual del
departamento de medicina. Setiembre 2009


http://www.dcmedicina.edu.uy/

e Epidemiologia de la infeccién por el VIH. Publicado en C.D.: Curso
de actualizacion para graduados. Agosto 2007

8.- Trabajos presentados en Congresos

e Risk factors associated with surgical site infection after cardiac
surgery in Uruguay's reference center. Vacarezza M, Alegretti M, Burguez
S, Gilardoni M, Caceres S. Presentado en 28th European Congress of
Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID), Madrid, Spain, from
21 - 24 April 2018.

e Factores de riesgo de infeccion de protesis de cadera y microbiota
asociada en un centro de salud de Montevideo, Uruguay. Vacarezza M,
Lemos H, Alegretti M, Gilardoni M, Rodriguez G, Vignolo J. Mendez E.
Presentado en el XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC). Malaga, 11-13 de mayo de
2017.

e Dengue. Estudiantes del primer ailo de Facultad de Medicina realizan
actividades de Promocion de Salud. Alvarez C, Alegretti M, Vacarezza M,
Vignolo J. Presentado en XXII Jornadas Chilenas de Salud Publica.
Santiago de Chile. Chile. 26 y 27 de Noviembre 2015.

e Eficacia de la aplicacion de paquetes de medidas en la prevencién de
la neumonia asociada a ventilacion mecanica.- Vacarezza M, Ferreira S,
Alegretti M, Giribone R, Varela C, Vignolo J. Presentado en el XXVIII
Congreso Chileno de Infectologia de Chile.- Coquimbo, 30 de noviembre-2
de diciembre 2011

e Adherencia alainmunizacion en el personal de la saud. Montevideo,
Uruguay 2011. Vacarezza M, Alegretti M, Varela C, Ferreira S, Giribone R, ,
Vignolo J. Presentado en el XXVIII Congreso Chileno de Infectologia de
Chile. Coquimbo, 30 de noviembre-2 de diciembre 2011

e Ergotismo secundario a la asociacidon ergotamina ritonavir. Acle S,
Cardarello M, Romero S, Roca F, Mateos S, Abellaneda P, Vacarezza M
Tema libre en 39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna

e Hepatitis E, primeros casos autoctonos en Uruguay ( MENCION
ESPECIAL) Russi J, Vacarezza M, Vignolo J, Mirazo S, Klest P, Lissmann
S; Parrillo S, Silvarifio R, Stanham J, Cohen H. Tema libre en 39° Congreso
Uruguayo de Medicina Interna

e Polirradiculoneuropatia desmielinizante aguda. Sd Guillain Barre,
Caracteristicas clinicas, analiticas e inmunologicas de 10 pacientes.
Cuadro R, Silvarifio R, Bazzino I, Devoto N, Cikurel I, Vacarezza M, Mendez
E. Tema libre en 39° Congreso Uruguayo de Medicina Interna



¢ Inicio de tratamiento antiretroviral en pacientes VIH. 2007-2008.
Montevideo. Uruguay. Zurmendi M, Vacarezza M, Amengual C, Mirazo |,
Arrivillaga T, Cardozo A. 37 Congreso Nacional de Medicina Interna.
Diciembre 2008

e Presentacion clinica de Meningoencefalitis por Cryptococcus
neoformans en infectados VIH. 1999-2006 UDELAR Uruguay. Vacarezza
M, Echenique G, Acufia A, Hernandez O, Gonzalez M. 37 Congreso
Nacional de Medicina Interna. Diciembre 2008

e Vigilancia de lainfeccion urinaria en la embarazada. Chappe M, Jabib
A Ferreiro J, Vacarezza M, Nufiez R, Mieres A, Albini M. Montevideo
Uruguay. XV CongresoUruguayo de Ginecologia y Obstetricia. Mayo 2009

e Progression of HIV-related disease or death(POD) in the randomised
SMART study: why was the risk of POD grater un the CD4-guided (re-
initiate ART at CD4< 250cells/pL) drug conservation (CD) vs the
virological suppression (VS) arm? J.Lundgren, on behalf of the SMART
Study Group.

¢ Inferior clinical outcomes with episodic CD4-guided antiretroviral
therapy aimed at drug conservation (DC) in SMART study: consistency
of finding in all patient subgroups. W. El-Sadr, for the SMART Study
Group

¢ Rendimiento de los métodos diagnosticos de tuberculosis en
infectados VIH. Vacarezza M. Lorenzo J, Vagnoni A, Savio E. XI Congreso
Panamericano de Infectologia. Argentina Mayo 2003.

e Alteraciones del metabolismo lipidico en pacientes con o sin terapia
antiretroviral en infectados VIH. Vacarezza M, Savio E, Vazquez R,
Cardozo A. X Congreso Panamericano de Infectologia. Méjico Mayo 2001

e Fluvastatina en el tratamiento a corto plazo de las
hipercolesterolemia. Alallon W, Lissman S, Olascoaga A, Vacarezza M, et
al. VI Congreso Uruguayo de Patologia. Nov 1996.

e Efectos del ciprofibrato y fluvastatina en pacientes
hipercolesterolémicos. Arismendes B, Gamboggi R, Vacarezza M, et al.
XXV Congreso Nacional de Medicina. Nov 1996

e Hipertrigliceridemia, hiperinsulinemia y sindrome plurimetabadlico.
Vacarezza M, Gamboggi R, Olascoaga A, et al. XXIll Congreso Nacional de
Medicina. Nov 1994

10



9.- Conferencias en conqgresos vy jornadas de actualizacion

e Primera Jornada académica de actualizacion de la licenciatura de
instrumentacion quirargica. Octubre 2016. Expositora tema: Infecciones
relacionadas a la infeccion hospitalaria

e 6as Jornadas Internacionales de Patologia Cardiovascular Integrada del
SMI. Julio 2016. Expositora: Enfoque infectoldgico clinico enfermedad
neumococica invasiva

e 1° Congreso Uruguayo de Infectologia. Octubre 2009. Coordinadora Mesa:
“Prevencion de infecciones en cirugia”
Expositora Tema: “Factores de riesgo en cirugia”

e Curso de Actualizacion en VIH. Cétedra de Dermatologia. H Clinicas Octubre
2009. Expositora: Evolucion natural de la enfermedad en el VIH

e Primer curso anual del Depto. Clinico de Medicina H. Clinicas. Setiembre
2009. Expositora Tema: La hipertension como riesgo renal

e Curso Actualizacion para graduados. Agosto 2008. Expositora Tema:
Prostatitis Cronica

e 72 Jornada de Antimicrobianos. Junio 2008. Coordinadora de la Jornada
Expositora Tema: Vacuna antigripal y antineumococcica

e Congreso Sociedad Uruguaya Ginecologia de la Infancia y Adolescencia
Junio 2006. Tema: Sifilis, realidad en nuestro pais. Impacto en adolescentes y
adultos jovenes.

e Simposio Internacional de Neuroinfectologia. Mayo 2006. Tema:
Criptococosis meningea. Un problema singular en nuestros pais?

¢ XIV Ronda COCEMI Conductas terapéuticas en Infectologia. Diciembre
2005. Tema: Neumonia comunitaria

e XXXIV Congreso Nacional de Medicina Interna. Noviembre 2005 Tema:
Sindrome Febril Prolongado

e |l Encuentro de VIH / SIDA del Cono Sur. Mayo 2005. Tema: Toxicidades de
la Terapia Antiretroviral no metabdlicas.

e 2° Simposio Cientifico Internacional de SIDA. Abril 2005. Tema “Manejo
clinico paciente VIH en atencion primaria”. “Profilaxis en Tuberculosis”

e Sociedad de gastroenterologia Capitulo higado. Marzo 2004. Tema:
Coinfeccion VIH — VHC

11



e XXXII Congreso Nacional de Medicina Interna. Noviembre 2003. Tema:
“‘Enfermedades Emergentes y Reemergentes en el Interior del Pais”.

¢ Xll Ronda de Negocios FEMI. Noviembre 2003. Tema: “Diagnostico clinico y
paraclinico de la infeccion VIH”

e Jornadas de Comité de Infecciones Hospital de Clinicas .- Mayo 2003.-
Tema: Sindrome Febril prolongado en VIH

e XXXI Congreso Nacional de Medicina Interna.- Noviembre 2002.- Tema :
Tuberculosis.

e Congreso de Emergencia. Tema: Dengue.- Setiembre 2002

e 2° Jornada de Actualizacién de Antibidticos Tema: Cefalosporinas.- julio
2002

e Congreso de Medicina Ambulatoria Tema: Tratamiento de Neumonia.- junio
2002

e 1°Jornada de Actualizacion de Antibidticos Tema: Quinolonas.- julio 2001.
e Congreso de Bacteriologia y Virologia Tema: Hepatitis B.- abril 2001

e |V Congreso Latinoamericano de Patologia Clinica.- Octubre 2000.- Tema:
Lipoproteinas y aterogénesis. Objetivos terapéuticos

e 6as Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria .- Junio 1999.-
Tema: Que haria usted para prevenir el riesgo cardiovascular?

e Simposio Riesgo Cardiovascular Absoluto.-Mayo 1999.

e 14° Congreso Uruguayo de Cardiologia.- Diciembre 1998.- Tema:
Prevencién Cardiovascular

e Congreso Internacional de Ateroesclerosis. Cuba.- Noviembre 1998.- Tema:
Dislipemia en el anciano.

e Simposio Internacional Enfermedad Cerebro Vascular.- Noviembre 1998.-
Tema: Estrategias en la prevencion del stroke.-

¢ Presentacién Consenso de Lipidos.-Octubre 1998.
e Jornadas de Actualizacion en Diabetes .- Octubre 1998 -Tema: Diabetes y

Dislipemia

¢ Actualizaciones en neumologia.-Octubre 1998.- Tema: Neoplasma de
pulmoén

12



e Simposio Internacional Manejo del Riesgo Cardiovascular.- Agosto 1998
e Segundo Consenso Uruguayo Sobre Dislipemias.- Junio 1998

e Seminario — Taller para graduados.- Junio 1997.- Tema: Complicaciones
infecciosas en el paciente HIV-SIDA

e Seminario Taller para graduados.- Junio 1996.- Tema: Uso racional de
antibiéticos

e Seminario Taller para graduados: Dislipemias.- Setiembre 1996
e Simposio Lipidos - Pared Vascular.-Julio 1995.

e Seminario — Taller: Adiestramiento en el diagndéstico y terapéutica. Agosto
1995. Tema: Antibioticos

10.- Proyectos de Investigacion

Aprobados y financiados

e Titulo: “Insercion comunitaria del estudiante de Medicina en el inicio de
Su actividad clinica”
Participacion: Co-Investigadora principal
Concursado, aprobado y financiado: Comision Sectorial Ensefianza
Llamado 2007
“Incorporacion de innovaciones educativas”
Equipo multidiscliplinario: Dpto Medicina General Familiar y Comunitaria,
Catedra de Enfermedades Infecciosas, Clinica Médica A, Hospital de
Clinicas Departamento de Medicina Preventiva y Social.

e Titulo: Estudio grande y sencillo de comparacién de dos estrategias para
el manejo de la terapia antiretroviral (SMART)
Participacion: Coordinadora
Aprobado y financiado: NIH (National Institutes of Health). CPCRA
(Programas comunitarios para investigacion clinica de SIDA)
Estudio multicéntrico. Centro de Investigacion en Uruguay: Catedra de
Enfermedades Infecciosas
Afo: 2005 - 2007

e Titulo: Aminopenicilinas en el tratamiento de la neumonia aguda
comunitaria adquirida en la comunidad.
Participacion: Investigadora principal
Concursado, Aprobado y financiado: Fundaciéon Manuel Perez
Coordinacion: Catedra de Enfermedades Infecciosas
Afo: 2003-2004

Monografias
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e Monografia del asistentado: “Alteraciones del metabolismo lipidico en
infectados VIH” EI 26/12/01 el Consejo de la Facultad de Medicina
homologa el fallo del tribunal que aprobd y calificé con Sobresaliente por
unanimidad

11.- Actividades extension universitaria

11.1 Actividades de extension

¢ Integrante del Comité de Prevencion de Infecciones
Intrahospitalarias del MSP, desde julio 2012 en actividad

e “Co-infeccion Tuberculosis-VIH” Taller de trabajo Comision
Honoraria de Lucha antituberculosa y enfermedades prevalentes.
Noviembre 2004

¢ Integrante del Comité de Expertos en Terapia Antiretroviral del
MSP, 2002-2004

e Miembro del Grupo de Trabajo en Hepatitis C, 2002-2004

e Control clinico de tripulacion China que realizaba cuarentena en el
puerto por epidemia de SARS. Facultad de Medicina-MSP

11.2 En revistas de divulgacion

¢ “Infeccion por herpes zoster” Vacarezza M, Hernandez O. En
Carta infectoldgica, 2007, vol 7. n°1

¢ “Neumonia aguda comunitaria”. Vacarezza M, Savio E. En
Tendencias 2005,
XI,27: 83-85

e “Influenza aviar” Vacarezza M. En revista del Servicio Médico
Integral

e “Tratamiento de la Hepatitis Crénica por virus B y C” Vacarezza
M. En Tendencias 2004, XII,25

e “Recomendaciones de consenso para el diagnostico y
tratamiento de pacientes con hepatitis por virus C”. Miembro del
panel redactor. Montevideo, Nov.2001

e “Bacteriuria Asintomatica” Vacarezza M. En Carta infectologica
2003 Afio3n° 1

e “Vacuna antigripal” Vacarezza M. En Carta Infectolégica 2002
Afo 2 n°1
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e “Vacuna anti hepatitis B” Vacarezza M. En Carta infectoldgica
2001 Afio1n°1

12.- Menciones especiales y/o premios

Mencién especial al trabajo Hepatitis E. Primeros casos autoctonos en
Uruguay.

Russi J, Vacarezza M, Vignolo J et al

39° Congreso uruguayo de Medicina Interna. 23 al 26 Noviembre del 2010.
Montevideo Uruguay

13.- Tutora, Tribunal de concursos

e Tribunal de Concurso para el cargo de Asistente de Infectologia,
nombrada por el Consejo de la Facultad de Medicina. Afio 2009

e Tribunal de Concurso para el cargo de Asistente de Hematologia,
nombrada por el Consejo de la Facultad de Medicina. Afio 2009

e Tribunal de Concurso para el cargo de Asistente de Infectologia,
nombrada por el Consejo de la Facultad de Medicina. Afio 2008

¢ Tribunal del Concurso de Residencia en Medicina Interna, nombrada por
el Consejo de la Facultad de Medicina. Afio 2006.

e Tutora de la Monografia de la Escuela Universitaria de Tecnologia
Médica UDELAR. “Estudio comparativo de las alteraciones producidas en
el metabolismo lipidos de los pacientes infectados por VIH” Autores:
Andrea Brocco, Ma Fernandez, Cecilia Rey, Claudia Trezza. Afio 2005

e Tribunal de prueba de post grado de Especialista en Enfermedades
Infecciosas Dra Susana Cabrera. Aiio 2005

14.- Actividades de organizacion de eventos cientificos o
académicos

e Miembro del Comité Organizador del XXXIV Congreso Nacional de
Medicina Interna
Cargo: Pro-tesorera.- Noviembre 2005

e Miembro del Comité Organizador Congreso Ibero Latino Americano de
Ateroesclerosis
Cargo: Tesorera.- Octubre 2000

e Miembro del Comité Organizador del XXV Congreso Nacional de

Medicina Interna
Cargo: Tesorera.- Noviembre 1996
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15.- Actividad en Sociedades Cientificas

¢ Integrante de la Comision Directiva de la Sociedad Infectologia del
Uruguay.
Periodo 2006-2008 y 2008-2010

¢ Integrante de la Sociedad de Medicina Interna del Uruguay

¢ Integrante de la Sociedad Uruguaya de Ateroesclerosis

e Co Secretaria Cientifica de la Revista Archivos de Medicina Interna.

Desde 2007
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