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Conferencia: Intervenciones desde |la Terapia de Aceptaciony
Compromiso (ACT) para ninos y familia

Equipo docente: Dr. Francisco Molina Cobos (Universidad de Almeria, Espafia)

Unidad académica: Departamento de Psicologia.

Referente académico: Dra. Maria del Mar Montoya Rodriguez.

Dirigido a: Estudiantes y profesionales de Psicologia. Técnicos y profesionales
vinculados al trabajo con nifios y familias interesadas.

Contenido:

Las terapias de tercera generacién y Teoria de los Marcos Relacionales (TMR), que esel
paradigma sobre el que se sustenta la conferencia, fueron desarrolladas por Steven

C. Hayes (University of Nevada Reno) y Dermot Barnes- Holmes (University of Ireland,
Maynooth) y actualmente evaluadas y puestas a prueba en mas de treinta laboratorios
alrededor del mundo (entre ellos Espafia, Colombia y Argentina, como aquellos mads
sobresalientes de habla hispana).

Dicho enfoque ha mostrado ya evidencia internacional para diferentes problemas de Ia
infancia y aquellos relacionados con situaciones de discapacidad, ademas de
consolidarse como un abordaje terapéutico para el trabajo con padres.

Modalidad: Presencial.

Carga horaria total: 2 horas.

Dias y horarios: viernes 11 de agosto a las 19:00hs.

Costo total:

$650 (hasta 6 cuotas financiadas en tarjeta de crédito) - Beneficios: Estudiantes UCU

25% - Alumni UCU 25% - Personal docente y administrativo UCU 20%

ucu.edu.uyfcec
{i‘ 2487 2717 int. 6010/6011 & educacioncontinua@ucu.edu.uy



