


Il CONGRESO URUGUAYO DE

NUTRICION

PROGRAMA

Jueves 3 de setiembre

9:00a10:00h

10:00a10:30 h
10:30 a11:00 h
11:.00a12:30 h

12:30a13:30 h
13:30a15:00 h

15:00a15:30 h
15:30a17:00h

17:00a18:00 h

Sesidn inaugural
Pausa
Acreditaciones

Politicas publicas en Nutricion
Cronobiologia

Pausa

Nutricién, hormonas y salud femenina
Dra. Gladys Germano / Dra. Alma Martinez / Lic. Sofia Barbagelata (Argentina)

Simposio patrocinado por Cibeles
Pausa

Decisiones alimentarias en el mundo actual
Lic. Karina Silva, PhD / Econ. Ana Balsa, PhD / Nutr. Ximena Diaz, PhD (Chile)

Sesidn de trabajos libres

Viernes 4 de setiembre

9:00510:00 h

10:00a10:30 h
10:30 a11:00 h

11:00a12:30 h
12:30a13:30 h
13:30a15:00 h

15:00 a15:30 h
15:30a17:00h

17:00a18:00 h

Abordaje nutricional de la disfagia
Lic. Waleska Alvarez / Lic. Gabriela Pravia / A confirmar

Ambiente, exposicion y salud: desafios actuales para la nutricion
Pausa

Nutricién y suplementacion: ¢necesidad, moda o estrategia?
Dra Yessica Pontet / A confirmar / A confirmar

Simposio patrocinado por Qualitivs
Pausa

Innovacidn, sostenibilidad y nuevos alimentos
Ing. Daniela Escobar. Equipo Latitud / Ing. Ana Curutchet, PhD
Tamara Rubirlar, PhD (Argentina)

Curriculos en nutricion basados en competencias:
tendencias internacionales y desafios regionales

Pausa

Nutricién deportiva: rendimiento, salud y bienestar en el deporte
Nutr. Alejandra Espinosa, MSc (Chile) / A confirmar / A confirmar

Sesion de trabajos libres

Sabado 4 de setiembre

9:00a210:00 h
10:00a10:30 h
10:30a11:00 h

11:00a12:30 h
12:30a13:30 h
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Patrocinan

Simposio patrocinado por Bioerix
Pausa

Nutrigenética
Nutr. Alejandra Parada, PhD (Chile) / A confirmar / A confirmar

Comunicar nutricién en la era digital: desafios y oportunidades
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