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CURSO: B1 Preliminary (online) 
 Preparación del examen internacional de nivel de inglés 

B1 
 

Equipo docente: Lic. Fernando Zaballa 

Unidad académica: Centro de Idiomas 

Referente académico:  Dra. Patricia Carabelli 

 

Modalidad: A distancia 

Carga horaria total: 90hs 

Días y horarios: lunes y miércoles de 19:00 a 20:30 h. 

Fecha de inicio: lunes 13 de abril de 2026  

Fecha de finalización: miércoles 2 de diciembre de 2026 

 

Dirigido a: Personas interesadas en mejorar su nivel de inglés y/o en certificar 

internacionalmente, a través de la Universidad de Cambridge o de la Universidad de 

Michigan, un nivel de inglés preintermedio (B1: Preliminary). Es un curso abierto a la 

comunidad UCU y al público general interesado. 

 

Tipo de Asistencia:  Obligatoria.  

Para aprobar el estudiante debe tener al menos el 75% de asistencia a las clases 

impartidas desde el momento que comienza a realizar el curso (se habilita el comienzo 

tardío a los estudiantes que cursaron el nivel 6 de la UCU). 

 

Objetivos de la capacitación: 

El curso de preparación del examen de nivel de inglés Preliminary-B1 es para estudiantes 

que quieren certificar un manejo básico, nivel preintermedio, del inglés.  Este nivel 

certifica que la persona que lo posee puede utilizar las cuatro macro habilidades del 

lenguaje (lectura, escritura, comprensión auditiva y comprensión lectora) en situaciones 

cotidianas. Un estudiante con nivel B1 puede describir experiencias personales, 

argumentar y explicar eventos cotidianos. 

 

Contenido: 
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• Se desarrollará el léxico vinculado al uso de diferentes registros y estructuras 
gramaticales en situaciones cotidianas.  
• Se fomentará la participación y el diálogo realizando actividades orales que permitan 
expresar opiniones y desarrollar argumentos vinculados a situaciones cotidianas.  
• Se trabajará la producción escrita realizando distintas actividades que permitirán 
desarrollar la creatividad, la gramática y el uso de expresiones idiomáticas de uso muy 
frecuente.  
• Se desarrollarán distintas habilidades de comprensión lectora realizando actividades 
específicas de comprensión. 
 
Resultados esperados: 
 

▪ Habilidades de producción oral que le permitan entablar comunicaciones 

efectivas simples en situaciones cotidianas. 

▪ Capacidad de producir por escrito ensayos cortos formales e informales. 

▪ Comprensión de conversaciones vinculadas a la vida cotidiana. 

▪ Habilidades de comprensión lectora que permitan comprender con cierta 

autonomía textos sencillos sobre temáticas cotidianas.  

 

Metodología de enseñanza: 

 
Se utilizará un enfoque de enseñanza de lengua comunicativo e inmersivo. Se hará énfasis en la 
interacción y en la realización y análisis de las distintas partes que componen al examen 
internacional de este nivel (B1: Preliminary).   
 
 
Evaluación: 
 
El objetivo del curso es la aprobación del examen internacional B1: Preliminary de la 

Universidad de Cambridge; por lo tanto, el curso no tiene aprobación interna. Las 

evaluaciones que se realicen durante el año tendrán como finalidad establecer el nivel 

del alumno para efectivizar su inscripción al examen internacional. 

Durante las clases los estudiantes practicaran todas las habilidades requeridas como 

para lograr un resultado satisfactorio en el examen internacional de B1: Preliminary.  

• Pruebas escritas: Todas las pruebas escritas incluirán las secciones de los exámenes B1 

Preliminary: Reading & Use of English, Writing, Listening comprehension y Speaking.  

• Pruebas orales: El objetivo de estas pruebas es el evaluar que se logra una 

comunicación efectiva. Los estudiantes serán evaluados de a pares o en tríos. La prueba 

tendrá cuatro secciones: una entrevista, la descripción de una imagen, una tarea 

colaborativa y una discusión sobre un tema en particular. 
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• Trabajo en clase y tareas domiciliarias: las actividades realizadas en clase y las tareas 

domiciliarias serán evaluadas para analizar el progreso individual de cada estudiante.   

Reportes 

El docente evaluará el desempeño de cada estudiante y regularmente sugerirá, de 

manera oral o escrita, estrategias para mejorar el desempeño. 

 

Equipo docente 

Fernando Zaballa es Licenciado en Psicología y docente egresado del Profesorado de la 

Alianza Uruguay – Estados Unidos. Ha trabajado como docente de inglés en varias 

compañías e instituciones bilingües reconocidas y prepara a estudiantes para rendir 

exámenes internacionales de inglés de distintos niveles.  

 

Costo total: 32.000 pesos uruguayos: Financiación hasta en 6 cuotas con tarjetas de 

crédito. Pago en efectivo a través de redes de cobranza o transferencia bancaria. 

Beneficios: Estudiantes UCU 25% - Alumni UCU 25% - Personal docente y administrativo 

UCU consultar. Consultar por convenios con otras instituciones. 

 

 

Contacto:  

Centro de Idiomas 

centroidiomas@ucu.edu.uy 

 

Centro de Educación Continua  

educacioncontinua@ucu.edu.uy 

Teléfono: 2487 2717 int. 6010/6011 
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