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Introduccién al Sistema Endocannabinoide. Uso de
Cannabinoides en el Tratamiento Integral del Dolor Crénico

Equipo docente: Dra. Raquel Peyraube, Dr. Carlos Goicoechea (Espafia), Dra. Paola
Cubillos (Colombia), Dra. Ana Schwartzman, Dra. QF Marta Vazquez, Dra. QF Cecilia
Maldonado, Ing Agr. Imanol Arismendes, Dra. Rosario Cuadro, Dra. Rosario Queirolo,
Dra. Margarita Dubourdieu, Dra. Tamara Liberman, Dr. Santiago Scasso, Dr. Luis Ubillos.

Unidad académica: Departamento de Medicina, Vicerrectoria de Investigacion.

Referente académico: Dr. Luis Ubillos, Dra. Raquel Peyraube, Dr. Santiago Scasso.

Objetivos:

A. Proporcionar a profesionales de la salud, particularmente médicos de distintas
especialidades, una visidon actualizada y multidisciplinaria sobre el sistema
endocannabinoide, su fisiologia, farmacologia y rol en la modulacién del dolor
crénico.

B. Brindar fundamentos cientificos y éticos del uso de cannabinoides para el
abordaje clinico en condiciones patolégicas que cursan con dolor.

C. Promover una actitud de responsabilidad profesional en el manejo de cannabis
con fines medicinales.

Dirigido a: Médicos Generales, Médicos Internistas, Médicos de Familia, Pediatras,
Oncodlogos, Especialistas en Dolor, Fisiatras, Especialistas en Cuidados Paliativos,
Estudiantes de Medicina (avanzado), Licenciada en Enfermeria. Psicodlogos vy
Trabajadores Sociales, que estén insertos en proyectos de investigaciéon y docencia
universitaria.

Cronograma y contenido:
DIA1

8:10h Apertura (20 min)

Dra. Cecilia Rossell. Vice-Rectora de Investigaciéon UCU.

Dra. Rosario Queirolo. Investigadora. Dpto de Ciencias Sociales.

Dr. Luis Ubillos. Director del Dpto. de Medicina UCU.

QF. Edelma Ros. Coordinadora del Programa de Acceso a Cannabis Medicinal y
Terapéutico, Ministerio de Salud Publica.
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DIA 2

8:30h Cannabis y Cannabinoides: La planta y sus componentes bioquimicos
desde la perspectiva médica. (30 min)
Docente: Ing. Agr. Imanol Arismendes.

9:00h Cannabis de Grado Médico: Definicion y Conceptos (40 min)
Docente: Dra. Raquel Peyraube.

9:40h Preguntas y respuestas: (10 min)

9:50h Sistema Endocannabinoide y Paracannabinoide (50 min)
Docente: Dra. QF Cecilia Maldonado.

10:30h Break (20 min)

10:50h Farmacodinamia de los Cannabinoides (efectos) (45 min)
Docente: Dra. QF Cecilia Maldonado.

11:35h Farmacocinética de los Cannabinoides (40 min)
Docente: Dra. QF Marta Vazquez.

12:15h Preguntas y respuestas: (15 min)
12:30h Break (10 min)

12:40h Interacciones de los Cannabinoides (45 min)
Docente: Dra. QF Marta Vazquez.

13:25h Patologias con el mejor nivel de evidencia cientifica y consideraciones
éticas
Docentes: Dras. Paola Cubillos (virtual) y Raquel Peyraube. (40 min)

8:30h Bases biomoleculares del Tratamiento del dolor. El papel del Sistema
Endocannabinoide en la modulacion del dolor. (50 min)
Docente: Dr. Carlos Goicoechea (virtual).

9:20h Cannabinoides en el Tratamiento del Dolor Crdnico
Docente: Dr. Carlos Goicoechea (virtual). (40 min)

10:00h Preguntas y respuestas: (10 min)
10:10h Break (15 min)

10:25h {Como evaluar y como abordar el dolor crénico?
Docente: Dra. Ana Schwartzman (30 min)

10:55h La mirada del dolor crénico desde el Humanismo asistencial
Docente: Dra. Rosario Cuadro (30 min)

11:25h La mirada del Dolor crénico desde la PNEI
Docente: Dra. Margarita Dubourdieu (30 min)
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11:55h Sueio, dolor y sistema endocannabinoide.
Docente: Tamara Liberman (30 min)

12:25h Discusidn de casos clinicos. (80 min)

- Caso clinico - Tratamiento de Dolor Crénico Resistente. SCE. Dra. M Jacob

- Caso clinico — Unidad de dolor crénico UCU - Mag. Ernesto Benitez.

- Caso Clinico - Cuidados paliativos UCU- Dra. Florencia Rodriguez. Dra.V
Nufez

- Caso Clinico — DPC, endometriosis — Dr. Santiago Scasso

Panel: Dra. Marta Vazquez, Dra. Raquel Peyraube, Dra. Ana Schwartzman, Dra.
Margarita Dubourdieu, Dra, MT Jacob.

14:00h Cierre: Dres. L. Ubillos, R. Peyraube y S. Scasso

Modalidad: hibrido, presencial en Campus Montevideo y virtual sélo para quienes se
encuentren en el interior o exterior del pais.

Carga horaria total: 12 horas.

Dias y horarios: viernes 25 y sabado 26 de Julio de 08:00 a 14:00h.

Costo total:

e $6.250 pesos uruguayos (inscripcion modalidad presencial)
e USD 150 dodlares americanos (inscripcién modalidad a distancia)

Financiacion hasta en 6 cuotas con tarjetas de crédito.
Pago en efectivo, a través de redes de cobranza o transferencia bancaria.

Beneficios: Estudiantes UCU 25% - Alumni UCU 25% - Personal docente y
administrativo UCU 20% - Miembros SLIC 20%.
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Sponsor cientifico académico

e Sociedad Latinoamericana Interdisciplinaria SELC
de Cannabinologia (SLIC) LamNORTERCANA
https://www.slicannabinologia.org/

CANNABINOLOGIA

Sponsor

e Laboratorio GreenMed
https://greenmed.uy/
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