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Ingresar a la pagina de Profesores
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Ingresar a Autoservicio de contrasefia
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3 Debe ingresar su correo UCU (usuario@ucu.edu.uy) y detallar imagen
de seguridad

@ucu

Vuelva a su cuenta

;Quien es usted?
Para recuperar su cuenta, escriba su nombre de usuario o correo electrénico y los caracteres que encontrard en la imagen o el audio de abajo.

Carreo electrénico o nombre de usuario: *

[ l

Ejemplo: usuario@contoso.onmicrosoft.com o usuaric@contoso.com

L)

[+

Escriba los caracteres de la imagen o las palabras del audio. *
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Debe seleccionar donde recibir el cédigo de comprobacion.

@ucu

Vuelva a su cuenta

paso de comprobacion 1 > paso de comprobacion 2 = elegir una contrasefia nueva

Elija el primer método de contacto que debemos usar para la comprobacian:

Emriar mensaje de texto a mi

- o Para proteger su cuenta necesitamos que introduzea su ndmero de teléfono
teléfono movil

mavil completo (********08) a continuacién. Recibird un mensaje de texto con

_ un cédigo de verificacidn que se puede usar para restablecer la contrasefia,
() Llamar al teléfono mévil

OAprohar la notificacidn en la

. . Ezcribir el numero de teléfono
aplicacién de autenticacién

O Intraducir el cadigo de la

aplicacidn de autenticacion Texto
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Ingresar contrasefia nueva, luego Finalizar

@ucu

Vuelva a su cuenta

paso de comprobacion 1+ = paso de comprobacion 2 v > elegir una contrasefia nueva

* Escribir nueva contrasena:

* Confirmar nueva contrasena:

Requisito contrasefia: largo de 8 caracteres minimo, incluyendo al menos una letra mindscula, una mayuscula, un nimero y un alfanumérico.
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