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Mas de uno de cada siete jévenes uruguayos
esta fuera del sistema educativo y laboral

Andlisis de la Encuesta Continua de Hogares - Primer Semestre 2025

Jovenes fuera del sistema educativo y laboral en Uruguay
ECH Primer Semestre 2025 - Definicion OIT
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é¢Qué nos dicen los datos?

Segun los datos mas recientes de la Encuesta Continua de Hogares (ECH) del Instituto Nacional de Estadistica (INE), el 14,3%
ceseate de los jovenes uruguayos de entre 15 y 24 afios no se encuentra estudiando ni trabajando. Esto representa
. aproximadamente 68 mil personas en todo el pais.

Esta situacidn, lejos de ser una eleccion individual, refleja barreras estructurales que enfrentan miles de jovenes:
dificultades para acceder a la educaciéon, un mercado laboral que no les ofrece oportunidades, y en el caso de muchas
mujeres, la carga invisible del trabajo de cuidados en el hogar.

FICHA TEMATICA La brecha de género persiste
SOCIOTERRITORIAL

Los datos revelan que las mujeres jovenes siguen siendo mas afectadas que los varones. Mientras que el 13,8% de los
varones se encuentra en esta situacion, entre las mujeres la cifra asciende al 14,8%. Si bien la brecha nacional es de 1,1

TE MA DE LA puntos porcentuales, en algunos departamentos la diferencia es mucho mas pronunciada.
FICHA Detras de estos nimeros hay una realidad conocida: las mujeres jovenes asumen de manera desproporcionada las tareas
de cuidado de hermanos menores, adultos mayores o personas con discapacidad. Este trabajo no remunerado les impide
Mas de uno de cada siete continuar sus estudios o insertarse en el mercado laboral.

joévenes uruguayos esta fuera

del sistema educativo . , . .,
laboral Y En Rivera, la brecha alcanza 14,7 puntos: solo el 6,5% de los varones estad en esta situacion,

pero entre las mujeres llega al 21,2%
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FICHA TEMATICA
SOCIOTERRITORIAL

El mapa de las desigualdades territoriales

Uruguay no es un pais homogéneo. La probabilidad de que un joven se encuentre fuera del sistema educativo y laboral
varia dramaticamente segun dénde viva.

Jovenes sin insercion educativa ni laboral (15-24 anos)
Por departamento - Promedio nacional: 14.3%
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En Cerro Largo, mas de 1 de cada 4 jovenes (28%) esta fuera del sistema educativo y laboral. Le siguen Artigas (27,8%) y
Tacuarembo (21,7%). Estos son los tres departamentos en situacién mas critica.

En el otro extremo, Montevideo (10,2%) y Lavalleja (10,7%) presentan las menores tasas entre los departamentos. La
diferencia entre Cerro Largo y Montevideo es de casi 3 veces. Un joven en Cerro Largo tiene el triple de probabilidad de
estar en esta situacién que uno en Montevideo.

é¢Qué significa esto?

Estos datos nos interpelan como sociedad. No estamos hablando de jovenes que "no quieren" estudiar o trabajar, sino de

FICHA TEMAT’CA personas que enfrentan obstaculos concretos:
SOCIOTERRITORIAL

e Barreras educativas: falta de oferta educativa cercana, costos de transporte, necesidad de trabajar para aportar al

hogar.
e Mercado laboral excluyente: pocas oportunidades en el interior, informalidad, empleos precarios que no permiten
TEMA DE LA estudiar.
FICHA ° Cargé de cuidados: especialmente para las mujeres, la responsabilidad de cuidar a otros les impide desarrollar sus
propios proyectos.
Mas de uno de cada siete e Desigualdad territorial: nacer en el interior implica menos oportunidades que nacer en Montevideo.
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FICHA TEMATICA
SOCIOTERRITORIAL
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Un desafio para las politicas publicas

Abordar esta problematica requiere politicas integrales que ataquen las causas estructurales: fortalecer la oferta educativa
en el interior, crear oportunidades laborales genuinas, implementar sistemas de cuidados que liberen tiempo de las
mujeres jovenes, y garantizar que el lugar de nacimiento no determine el futuro de una persona.

Los 68 mil jovenes que hoy estan fuera del sistema educativo y laboral representan un potencial enorme para el pais. La
pregunta es si estamos dispuestos a derribar las barreras que les impiden desarrollarlo.

Nota metodoldgica: los resultados presentados en este documento provienen de una muestra estadistica representativa a nivel
nacional. Sin embargo, algunos departamentos cuentan con un nimero reducido de observaciones, lo que aumenta el margen de error
de las estimaciones en esos territorios. Los departamentos con muestras mds pequefias son Flores, Durazno, Florida, Lavalleja, Rocha,
Treintay Tres y Artigas. En estos casos, los datos deben interpretarse como orientativos y utilizarse con precaucion.
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