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Hola, Bienvenidos
Les contaré algo que quizás a ustedes también les puede estar pasando: cuando finalicé mi 
bachillerato y tomé la decisión de seguir la carrera de Enfermería, muchos fueron los 
cuestionamientos que me hicieron otros, como por ejemplo “por qué no estudias medicina, 
mejor” o “Bueno; pero después puedes profesionalizarte y ser médica”.
Seguramente a esas personas les faltaba información acerca de lo maravilloso que es el acto 
de cuidar y como en esa interacción humana se dignifica el ser, además de desconocer que 
esta profesión está fundamentada en bases científico-técnicas del cuidado, la investigación, la 
educación. Y a nuestro propio posicionamiento como disciplina autónoma, aunque trabajamos 
en equipo con otros profesionales.
Ser Enfermero implica el cuidado integral del individuo, la familia y la comunidad en todas las 
etapas del ciclo vital y en sus procesos de desarrollo.
El cuidar es la esencia de la Enfermería, es una profesión eminentemente humanista y su rol 
se lleva a cabo a través de las funciones de asistencia, docencia, administración e investigación.
•	En la asistencia: cuidado directo al individuo, familia y comunidad, desde el hospital más 

sofisticado hasta el centro de salud ubicado en la comunidad más humilde.
•	En la docencia: como formadores de profesionales de la salud. Como educadores a individuos, 

familia y comunidad en el ámbito hospitalario o comunitario (escuelas liceos, ong., centros de 
salud, empresas, jardín de infantes

•	En administración: gestión de servicios de salud en todos los niveles de atención. Gestión del 
cuidado, en todos los niveles de la organización de enfermería.

•	En la investigación: participación en investigaciones en enfermería y otras áreas con el objetivo 
de contribuir al desarrollo profesional y mejoramiento de la salud de la población

 ¿Y? ¿Qué les parece? Pueden ahora fundamentar por qué deciden ser enfermeros?
Hasta pronto! Ah! Me olvidaba! No saben el inmenso orgullo que siento al decir 
¡SOY ENFERMERA!
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