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Según el estudio "Panorama de la Vejez en Uruguay", que se 
presenta hoy en la Universidad Católica, uno de cada t res ancianos 
uruguayos vive en situación cr ít ica. Si bien se regist ran pocos niveles 
de desigualdad en los ingresos, "hay una gran zona de vulnerabilidad 
en cuanto a cuidado de los adultos mayores", concluye el informe. 
Además, hay un alto porcentaje de hogares unipersonales.  
El libro "Panoram a de la Vejez en Uruguay" se presentará hoy 
m iércoles 17 de marzo a las 11.30h en la sala Francisco Bauzá de la 
Universidad Católica, en un acto en el que tomará parte el equipo de 
invest igación y autor idades de la Facultad de Ciencias Humanas, BPS, 
Minister io de Desarrollo Social, Fondo de Población de las Naciones 
Unidas y el Inst ituto de Econom ía de la UdelaR. 
 
El informe, elaborado por el programa de invest igación sobre 
I ntegración, Pobreza y Exclusión Social ( IPES)  de la Universidad 
Católica, exam ina los r iesgos que acompañan el t ránsito a la vejez en 
dist intos sectores sociales y su acceso al bienestar. 
 
Algunos adelantos del libro fueron dados a conocer ayer por 
Universia, la red de universidades de Uruguay, y son también 
publicados hoy tanto por El País como por últ im as Not icias. 
 
De acuerdo a este informe, uno de cada t res adultos mayores 
uruguayos vive en situación crít ica. Sin embargo, en esa franja etar ia 
hay un menor nivel de desigualdad. El 6%  de los mayores de 65 años 
se encuentra en situación de pobreza, m ient ras que la población 
menor de 14 años se ubica en torno al 40% . "La vejez es, en efecto, 
la etapa en la que se regist ra menores niveles de desigualdad en 
materia de ingresos, m ayor acceso relat ivo a la atención de la salud y 
mayor acceso a la viv ienda", señalan los autores del estudio, según 
recoge Universia.  
 
Uno de cada t res adultos mayores presenta una situación de 
vulnerabilidad ext rema en alguna de las dimensiones que analiza el 
estudio:  salud, seguridad social, v iv ienda e ingresos. 
 
Hay "una gran zona de vulnerabilidad en cuanto a cuidado de los 
adultos mayores" . Los ancianos que viven solos y disponen de 
menores ingresos son part icularm ente vulnerables, al tener 
dificultades para pagar serv icios privados de cuidados o no contar con 



fam iliares.  
 
El estudio regist ró un aumento de los hogares unipersonales, que 
alcanza el 33%  del total de las casas en que v iven los adultos 
mayores. Tres de cada cuat ro de esos casos corresponden a m ujeres.  
 
También se ident ificaron serias vulnerabilidades en cuanto al estado 
de las viv iendas y el acceso a la salud. Aunque tengan cubier tos los 
servicios sanitar ios, muchos no pueden pagar  
t ickets, órdenes o el t ransporte hacia el lugar. 
 
 
El 10,1%  de las mujeres de más de 65 años no percibe ningún 
ingreso, frente a un 2,3%  ent re los hombres. Los ingresos de las 
mujeres de este grupo de edad, en prom edio, representan dos tercios 
de los ingresos de los hom bres, indica el inform e. 
 
La invest igación concluye que se debe "actualizar  la arquitectura de 
bienestar del país" , debido a que las nuevas generaciones que se 
incorporarán a la población adulta mayor " tendrán t rayector ias 
laborables m ás precarias y presum iblemente más interm itentes" .  
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